
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

STRUCTURE D’INTERVENTION  

Accueillir et créer un lien dans  
un contexte sécuritaire  

(avec l’enfant et le parent) 
 Valider la demande d’aide ou la collaboration 

 Adopter une attitude rassurante 

 Permettre l’expression et la ventilation  

Repérer l’enfant vulnérable au sui ide 
 Reconnaître les impasses situationnelles 

 Reconnaître les signes et symptômes 

 Reconnaître un système familial dysfonctionnel 

 

Explorer la situation actuelle 
 S’intéresser à la situation actuelle 

 Comprendre la conception que l’enfant a de la mort 

 ecadrer les croyances erronées 

 S’intéresser aux raisons évoquées 

Déterminer la présence d’intentions suicidaires 
 

Interventions face à la situation actuelle 
 Ramener l’équilibre au plan émotif  

 Proposer des alternatives 

 Partager la situation et mobiliser les parents 

  

Oui 

 Vérifier la planification suicidaire 

 

Assurer la sécurité immédiate 
 Désamorcer la situation 

 Prendre les mesures nécessaires 

 

 

Interventions globales et suivi 

Auprès du réseau 

 Explorer la situation actuelle 

 Explorer le fonctionnement global et les stresseurs 

 Outiller les parents / tuteur  

 Prendre soin du parent/ tuteur 

 Assurer la continuité des services 

 

Auprès de l’enfant 

 Explorer le fonctionnement global et les stresseurs 

 Explorer et augmenter ce qui protège 

 Diminuer ce qui maintient en danger 

 

Non 

 


