
SANTÉ MENTALE
en milieu de travail



Désirez-vous travailler auprès des gestionnaires, équipe de ressources humaines 
pour améliorer les défis en entreprise pour leurs employés? Si oui, pour quelles 
raisons ?

Si vous avez répondu NON au premier énoncé, veuillez développer votre réponse.

Cochez les énoncés reflétant vos intérêts en contexte de zoothérapie: 

À l’aide de la zoothérapie, organiser des conférences ou ateliers sur la prévention de la 
santé mentale
Améliorer la compréhension et trouver des solutions pour la gestion de stress
 Améliorer la compréhension des perceptions pour améliorer la communication
Travailler sur les techniques de communication et la réussite professionnelle
Soutenir une équipe de travail lors de la gestion d’un conflit
Organiser des activités de zoothérapie sur le leadership dans une équipe de travail
Organiser une activité de zoothérapie favorisant l’harmonie dans un groupe de travail



Quelles sont vos idées d'intervention avec ce type de clientèle?

.


